
 
 
 
 
Name Arbeitnehmer 
 
 
 
An  
 
 
Name Arbeitgeber 
 
 
Straße 
 
 
PLZ und Ort 
 
 
 
 
 
 
Antrag auf Elternzeit 

 
 
Sehr geehrte/r …………………………, 
 
ich beantrage Elternzeit für mein Kind  Vorname:   ………………….……................. 
      Name:    ………………………………….. 
      Geburtsdatum: ………………………………….. 
 
Die Elternzeit soll wie folgt liegen: Tag/Monat/Jahr ………… bis Tag/Monat/Jahr …….......... 
 
und     Tag/Monat/Jahr ………… bis Tag/Monat/Jahr …….......... 
 
Ich bestätige, dass mein Kind mit mir in einem Haushalt lebt und von mir selbst betreut und 
erzogen wird. 
 
Der Arbeitgeber hat mich informiert, dass er für die Dauer der Elternzeit keinen Urlaub 
gewährt. 
 
 
 
 
Datum/Unterschrift 
 
 
 
 

 
 



Merkblatt zum Antrag auf Elternzeit 
 
 
Beginn der Elternzeit 
Ihre Elternzeit können Sie frühestens mit der Geburt Ihres Kindes beginnen, als Mutter des 
Kindes frühestens im Anschluss an den Mutterschutz. 
 
Dauer der Elternzeit 
Sie können pro Kind bis zu 3 Jahre Elternzeit nehmen. 
Wenn Sie die volle Elternzeit in den ersten 3 Lebensjahren Ihres Kindes in Anspruch nehmen, 
müssen Sie im Normalfall am 3. Geburtstag Ihres Kindes wieder arbeiten. 
 
Wann muss die Elternzeit angemeldet werden? 
Elternzeit vor dem 3. Geburtstag müssen Sie spätestens 7 Wochen vor Beginn der Elternzeit bei 
Ihrem Arbeitgeber anmelden. 
 
Wie muss die Elternzeit angemeldet werden? 
Sie müssen die Elternzeit schriftlich und mit Ihrer Unterschrift versehen bei Ihrem Arbeitgeber 
anmelden. 
 
!Bitte informieren Sie sich rechtzeitig (z.B. beim Bundesministerium für Familie), wie Sie Ihre 

Elternzeit in Anspruch nehmen möchten und welche Möglichkeiten es gibt! 
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